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BASIN ACIKLLAMASI

NEFRET SUCU MAGDURU TRANS BiREYLERI ANMA GUNU

Kisinin kendi bedensel cinsiyetinden hosnut olmamasi, karsi cinsin bedenine sahip olma ve
toplumda kars1 cinsten birisi olarak kabul gorme istegi, bu istegin yasamin her alaninda siirekli
olmas1 ve buna cinsiyet kimligi sikintistnin eslik etmesine transsekstialite denilmektedir. Cinsiyet
kimligimiz, yani bedenimizi ve benligimizi bir cinsiyet iizerinde algilayasimiz, se¢im yaparak karar
verebilecegimiz, dolayisi ile degistirebilecegimiz bir 6zellik degildir. Cinsiyet kimligi, kisinin 6znel
kimliginin bir parcast oldugu i¢in transseksiiellik de tam zamanli, yasamin 6zel ve kamusal
alanlarmi kapsayan, bir kimlik ve varolus bi¢cimidir. Herhangi bir kisinin cinsiyet kimligini veya
cinsel yonelimini gizleyerek saglikli bir yasam siirebilmesi gergekei degildir.

Transsekstialite bir ruh hastalig1 degil, bedensel cinsiyet ile cinsiyet kimligi arasinda bir
uyumsuzluk durumudur. Transseksiiel bireyler, toplumun genellestirdigi cinsiyet normlarina
uymadiklar1 i¢in kimlikleri yok sayilmakta, aileleri ve sosyal ¢evreleri tarafindan da ayrimciliga
maruz kalmakta, sozel veya fiziksel olarak taciz edilmekte, kisacasi cinsel kimlikleri nedeniyle
psikolojik ve fiziksel istismara ugramaktadirlar. Kisinin yasaminin tiim evrelerine yayilan ve
toplumun herhangi bir kesiminden gelebilecek bu ayrimci tutumlar ve bunlarin yaratacag: travmatik
etki kacinilmaz olarak bireyin ruh saghigini da etkilemektedir.

Ergenlik doneminde aile i¢inde baslayan ayrimcilik, evden atilma ya da ev hapsi gibi
baskilar, egitim kurumlarinda da devam etmekte, pek ¢ok trans birey olmadiklar1 bir kimlikte
goriilme ve taminma zorunlulugu nedeniyle egitimlerine devam edememektedir. Eriskin
yasamlarinda bu ve benzeri nedenlerle genellikle vasifsiz islerde ¢alismak zorunda birakilan trans
bireyler, cinsel kimliklerini gizleyebilmek icin ¢ogunlukla sigortasiz calismakta, gizlemedikleri
takdirde is yerinde yildirma gibi kotii muamelelere ve islerini kaybetme tehlikesi ile karsi karsiya
kalmaktadirlar. Erkek feminenliginin diga vurulmasina karsi sosyal yasaklarin daha kati olmasi
nedeniyle, trans kadinlar trans erkeklerden daha sik ve daha ciddi boyutta ayrimcilik ve siddette
maruz kalmakta, ¢aligma hayatindan dislanmakta, bir kismi ge¢imini zorunlu seks is¢iligi yaparak
saglayabilmektedir.

Toplumsal hayatin her alaninda travmatize edilen, yok sayilan trans bireyler, pek ¢cok devlet
hastanesinde cinsiyet doniisiimii siirecinde hormon ve cerrahi tedavileri igin genel saglik
sigortalarindan yararlanamamakta, trans bireylerin ihtiya¢ duyduklar1 bakim hizmetleri konusunda
psikiyatri, endokrinoloji, liroloji, jinekoloji ve tedavi sonrasinda izlemlerini yapacak aile hekimligi
alanlarinda yeterli donanima sahip uzman personelin kisitli olmasi gibi nedenlerle saglik
hizmetlerine erisim konusunda da zorluk yasamakta ve hak ihlallerine maruz kalmaktadirlar.
Biyoloji ve Tibbin Uygulanmasi Bakimindan Insan Haklari ve Insan Haysiyetinin Korunmasi
Sézlesmesi Tiirkiye Biiyiik Millet Meclisi tarafindan “/nsan Haklari ve Biyotip Sozlesmesinin
Onaylanmasmin Uygun Bulunduguna Dair Kanun” adiyla ve 5013 Kanun numarasi ve 03.12.2003
tarithinde kabul edilmis, 20 Nisan 2004 tarih ve 25439 sayili Resmi Gazete'de yayimlanarak
yirtrliige girmistir. Sézlesmenin 1. Madde’sinde “Bu sdzlesmede tiim insanlarin haysiyetini ve
kimligini koruyacak; biyoloji ve tibbin uygulanmasinda, ayrim yapmadan herkese, biitiinliiklerine
ve diger hak ve temel hiirriyetlerine saygi gosterilmesini giivence altina alacaklardwr” ifadesi;



Insanin Ustiinliigii tanimlayan 2. Madde’de “/nsanin menfaatleri ve refahi, bilim veya toplumun saf
menfaatlerinin tistiinde tutulacaktir” ifadesi; Saglik Hizmetlerine Erisimde Adalet’i tanimlayan 3.
Madde’sinde ise “Taraflar, saglk gereksinimleri ve mevcut kaynaklar: dikkate alarak, kendi yasal
vetkileri dahilinde, uygun nitelikteki saglik hizmetlerinden adil bir sekilde yararlanilmasini
saglayacak uygun tedbirleri alacaklardir” ifadesi bulunmaktadir. TBMM tarafindan onaylanmis bu
evrensel ilkelere ragmen uygulamada ve mevzuatta trans bireylere yonelik ayrimcilik stirmektedir.

Trans bireylerin maruz kaldiklar1 ayrimecilik ve insan haklar: ihlallerinde nefret sdyleminin
rolii dnemlidir, bunun ug¢ noktasi olarak nefret cinayetleri son sekiz yilda Tiirkiye’de 36 trans
bireyin hayatin1 hedef almistir. 2013 Cinsel Yonelim ve Cinsiyet Kimligi Temelli Insan Haklari
Thlalleri izleme Raporu'nda medyaya yansiyan 4 nefret cinayeti, 1 tecaviiz, 10 nefret saldiris1 (ikisi
atesli silahla, ikisi kesici aletle), 1 ling girisimi, 1 kundaklama, 1 kacirma vakasi yasandigi, ayrica
Istanbul’da polis operasyonuyla 15 trans bireyin evlerinin kapilari kirilarak gdzaltina alindigi
belirtilmistir. Faillerin yakalandigi1 nefret cinayetlerinin ¢ogunda ise saniklar haksiz tahrik indirimi
talebinde bulunmus, bir kisminin cezasinda bu nedenle iyilestirme yapilmistir.

Bilimsel hicbir gegerliligi olmadigi, Tiirk Tabipleri Birligi, Tirkiye Psikiyatri Dernegi,
Cinsel Egitim Tedavi ve Arastirma Dernegi tarafindan gerekgeleriyle defalarca vurgulanmasina
ragmen, Tirk Medeni Kanunu 40. Madde'de yer alan “bir kisinin cinsiyet gecisi ameliyati
olabilmesi i¢in lireme yeteneginden kalici olarak yoksun olmasi gerekir” seklindeki sart ile trans
bireylerin temel insan haklarindan biri, yasal olarak ihlal edilmektedir.

Gilintimiizde toplumsal yargilar etkileyen ve doniistiirme giicli olan en 6nemli kaynaklardan
birini medya olusturmaktadir. Medyada trans bireylere yonelik marjinal yaftalamalarin
engellenmesi ve dogru bilgilendirmenin yapilmasi, hem geleneksel cinsel kimlik normlarinin
esneklesmesine ve transsekstialitenin toplum goziinde normallesmesine, hem kendini tanima ve
adlandirma siirecinde olan ve yardim arayan trans bireylerin igsellestirdikleri olumsuz yaftalarla
kendilerinden utanmalarin1 engellemeye, hatta dogru tedavi merkezlerine yonlenmelerine yardimci
olacaktir.

Yasal diizlemde trans bireyler i¢in hak ihlali olan fertilite sartinin kalkmasi, nefret
sOylemlerinin ve suclarinin haksiz tahrik indirimleri ile odillendirilmesi yerine cezalarin
agirlagtirilarak caydiricilik kazanmasi, saglik alaninda trans bireylerin ihtiyaglarini saglayabilecek
yeterlilikte trans pozitif saglik hizmet alanlarinin desteklenmesi, trans bireylerin esit vatandaglik
haklarina sahip olmalar1 ve devlet temelli ayrimciliga son verilmesi i¢in ilk adim olmalidir.

Trans bireylerin yasadiklar1 toplumsal, hukuksal ve politik ayrimcilik sadece psikiyatrinin
degil sosyal bilimlerin de konusudur. Bu konuda yapilabilecek cok disiplinli ¢aligmalarin,
transsekstiel bireylerin sorunlarina ¢éziim bulunmasinda ve transfobinin ortadan kaldirilmasinda
rehber olacagini diisiiniiyoruz. Bu amagla 20 Kasim trans bireylere yonelik nefret sugunu anma
giiniinde yasamin bir ¢ok alaninda stiren ama 6zellikle trans bireylerin saglik hakkinin kullanmada
yasadiklar1 ayrimeilik ve insan hakki ihlallerine kamuoyunun dikkatini ¢ekmek istiyoruz.
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