Ayrimcilik Salginla Miicadeleye ve Topluma Zarar Verir

Salgin hastaliklarla micadeleye, genis topluluklari etkileyen diger afetler ve travmatik
olaylara midahaleye benzer sekilde, glincel bilimsel bilginin rehberlik etmesi
gereklidir. Bunun ne kadar 6nemli oldugu, son aylarda birgok toplumu etkisi altina alan
koronavirls salginiyla yeniden gérilmustir. Gegmis yillar ve ylzyillardaki salginlarin
aksine, bu salgin doneminde enfeksiyon kontroli  6nerilerinin  hizlica
yayginlastirabilmesi, saglk hizmetinin uygun bir sekilde siirdirulebilmesi salginla ilgili
kaybi sinirlandirabilmektedir. Bu tedbirlerin ve saglk hizmetlerinin ne o&lglide
uygulanabildigi salginin toplumlar arasinda farkli seyretmesiyle iliskilendirilmektedir.

Salgin tim toplumu etkilemektedir; salginla miicadelenin de toplumca, dayanisma
icinde, kimse geride birakilmadan, herkesin kendini ve digerini korumaya 6zen
gostermesiyle surdirilmesi gerekmektedir. Salginla ilgili tanisal islemlere ve tedaviye
uyumsuzlugun o6nemli bir nedeninin ‘hastalikla ilgili damgalanma’ oldugu
bilinmektedir. Salginin ilk glinlerinden itibaren hastalikla ilgili damgalanmanin, salginla
mucadelede en az viriis kadar 6nemli bir hedef oldugu vurgulanmaktadir.

Boyle bir dénemde Diyanet isleri Baskani Ali Erbas 24 Nisan 2020 Cuma hutbesinde
toplumun belirli kesimlerini hedef haline getirecek sozler sarf etmistir. Salgin hastaligin
gindemde oldugu bir donemde, bu konunun ele alindigi bir hutbede ‘escinsellik ve
zinanin hastaliklari beraberinde getirdigi’, ‘zinanin HIV virlsiine sebep oldugu’ ifadeleri
yer almistir.

Escinselligin ve zinanin bu salginin baslamasi, stirmesi ve yayillmasiyla bir ilgisi olmadigi
gibi, escinselligin baska hastaliklara neden oldugu da dogru degildir. Escinsellik veya
herhangi bir cinsel yonelim kisiyi ruhsal ve bedensel olarak daha hasta ya da daha
saglkli kilmamaktadir. Cinsel yolla bulasma HIV’in bulasma yollarindan biridir, tek yolu
degildir. HIV’in bulasmasi, Onerildigi sekilde korunulmayan cinsel iligkide, kisilerin
cinsiyeti, yaslar, evlilik i¢i ya da disi iliskilerinin 6zelligi ne olursa olsun mimkundur.
HIV enfeksiyonu olan kisinin glincel tedavilerle bireysel ve toplumsal yasantisini olagan
sekilde strdidrmesi mumkindir. HIV enfeksiyonunun glincel bir tehdit olan
koronaviris salginiyla iliskisi yoktur. HIV enfeksiyonunun ilk déneminde virlisiin haksiz
yere toplumun belirli kesimiyle iliskilendirilmis olmasi, dnlem, tani ve tedavilerde
gecikmeye neden olmus, bu nedenle tim toplumda énemli kayiplar yasanmistir. Simdi
koronavirls salginiyla ilgili benzer bir séylemin yinelenmesi, salginla miicadeleye de
topluma da zarar vermektedir.

Salgin hastaligin tim toplumu sikintiya soktugu boylesi bir donemde, 6zellikle kitlelere
hitap eden kisilerin virtisiin bulasma yollarinin kontroli, alinabilecek dnlemler ve
zorluklarla bag etme konusunda 6nemli bir imkana sahip olduklari unutulmamalidir. Bu



yolla bilimsel dayanagi olan, etkili 6nlemleri ve davraniglari yayginlastirmak
muamkundur. Bu imkanin nefreti ve diismanligi ¢ogaltacak sekilde kullanmasi anlasilir
degildir. Bunun otesinde, toplum iginde halen damgalanma, ayrimcilik ve hak ihlalleri
ile micadele etmek zorunda kalan escinseller ve HIV ile yasayan Kkisiler, salgin gibi
olaganisti bir donemde herkesten daha yogun zorluk yasayan gruplar arasindadir.
Salginla etkin miicadele, zorluk yasayanlara daha fazla destegin saglanmasiyla mimkdn
olacaktir. Bu gruplari salginin, hastaliklarin ve toplumdaki kétiliklerin sorumlusu gibi
gostermek tiim toplumu yaniltmakta ve hepimize zarar vermektedir.

Salginin olumsuz etkilerinin Ustesinden gelmek toplumun tim kesimlerini iceren bir
dayanismanin gelistirilmesiyle, bilimsel bilginin kilavuzluguyla miimkindur. Bu dénem,
tim yetkililerin ayrimci ve damgalayici dilden, Usluptan, davranistan uzak durmasina
her zamankinden daha ¢ok 6zen gostermesi gereklidir.
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